Alfred Galik, Wien, und Hans Christian Kiichelmann, Bremen

Fischreste aus der mittelalterlichen Bremer Altstadt

Fundstellen, Fundmengen und
Zeitstellungen

Bei den seit der Griindung des Amtes ,Der
Landesarchdologe’ im Jahre 1980 im Land Bre-
men durchgefthrten Grabungen sind Wirbel-
tierknochen eine allgegenwartige Fundgat-
tung. Fischknochen sind im Knochenmaterial
regelmaBig vorhanden, spielen aber zumeist

sowohl zahlen- als auch gewichtsmaBig eine
untergeordnete Rolle. Sie treten jedoch mit-
unter lokal in gréBeren Ansammlungen auf.

Im folgenden Artikel sollen Fischfunde aus
zehn Grabungen in der Bremer Altstadt aus
dem Zeitraum von 1991 bis 2006 (Tab. 1) ei-
ner eingehenderen Betrachtung unterzogen
werden. Zeitlich haben wir uns dabei auf mit-

telalterliche Befunde vom 6.-15.Jh. be-
Tab. 1: Fundverteilung der Fischfunde aus mittelalterlichen Fundstellen der Bremer Altstadt
Fundstellennr., Adresse, Gebaude, Datierung | Grabungs- | Knochen- | Bearbeiter | Knochenzahl
Grabungsjahr, Befunde methode! | zahl Fische | Fische Wirbeltiere
gesamt

108, Schlachte 30, 1991 15.-17. Jh. Hand 1 KOCHELMANN | 1

127, Katharinenstr., Astoria, 1994, 13. Jh, Hand 23 HEINRICH 23
Bf. 9, 26

195, Langenstr. 5, Wertpapierbérse, 15. Jh. Hand 4 GaLK 4
2001, Bf. 28 e Kellergrube

201, Marktplatz, 2002, 6.-11. Jh. Hand 6 KUCHELMANN 692
Bf. Schicht 8, Spitzgraben

201, Marktplatz, 2002, 7.-10. Jh. Block 4 GALIK 4
Bf. 14 e Feuerstelle

201, Marktplatz, 2002, 13. Jh. Schldmmen | 1472 QALK 2005
Bf. 51 e Pfostengrube

201, Marktplatz, 2002, 1300 Hand 7 HEmRICH 3249
Bf. 1, 2, 10, 12 e Pflasterschicht KUCHELMANN

Summe 201, Marktplatz, 2002 1489 5950
206, Bottcherstr,, 2003, 13. Jh. Hand 9 GALK, 1271
Bf. 1, 3, 6 » Bohlenweg HeNRICH

209, Langenstr/Fangturm, Melchers, 12.-13. Jh. Hand 21 HEINRICH, 21
2003 Bf. 1, 2 BREEDE

214, Schlachte 36-38, Hotel Uberfluss, 1183-1200 | Schlammen 381 HEiNRICH 493
2003-2004, Bf. 11 e Brandschicht

Holzhaus

217, Stephaniviertel, Radio Bremen, 12.-15. ih. Hand 20 KUCHELMANN | 3964
2004-2005, Bf. 1.4, 2.1, 2.11, 3.9

55W, zwischen Pfahlen

218, Langenstr. 31-35, 2004, 1112, dh. Hand 4 KUcHELMANN | 1584
Bf. Reihe 2-3, unter Bank

227, Carl-Ronning-Str,, Stern-Kino, 15. Jh. Sieben/Hand | 1474 KUcHeLmann | 1855
2006, Bf. 9

Summe 3426 15166

" Block = Blockbergung, Hand = Handsammlung, Schlammen = Nass sieben, Sieben = trocken sieben
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schrankt (Tab. 1). Die Fundkomplexe sind noch
nicht alle vollstdndig untersucht und aus-
gewertet, infolgedessen handelt es sich zum
Teil um vorlaufige Ergebnisse. Weiterhin sind
die angewendeten Grabungsmethoden unter-
schiedlich. In einigen wenigen Fallen wurde
Bodenmaterial durch Siebe mit 1-2 mm Ma-
schenweite gesiebt oder geschlammt; Uber-
wiegend handelt es sich jedoch um Fundber-
gung durch Handsammlung (Tab. 1). Eine
Vergleichbarkeit der einzelnen Komplexe ist
daher nur bedingt gegeben.

Die vergleichend morphologische Bestim-
mung der Fischreste wurde mit Hilfe der Re-
ferenzsammlungen von Alfred Galik und der
Archéologisch-Zoologischen Arbeitsgruppe
Schleswig-Kiel (AZA) im Archaologischen Lan-
desmuseums Schleswig-Holstein, Schloss Got-
torf, Schleswig, durchgeflhrt. Untersucht
wurden die Funde von Dirk Heinrich, Marle
Breede (beide Institut fir Haustierkunde, Uni-
versitat Kiel) und den Autoren (Tab. 1).

Die groBte Menge an Fischknochen (n = 1489)
konnte bei der Grabung auf dem Marktplatz
(Fst. 2017) im Jahre 2002 geborgen werden (BI-
scHop 2002; 2005a; KocHeLmann 2007a; RecH
2004, 68-69, 376—377). 98,9 % der Fischreste
(n = 1472) stammen aus Siebrlickstdnden einer
Pfostengrubenverfillung (Befund 51), die rund
50 ¢m in der Tiefe und 50 cm im Durchmesser
mal. Die Grube befand sich am Rand des mit-
telalterlichen Bremer Marktplatzes unter dem
so genannten ,Baleerschen Haus”, dessen Kel-
lerboden sinnigerweise im Fischgratmuster ver-
legt war. Neben den vielen Fischresten enthielt
die Grube Glasringe, Beinw(rfel und importier-
te GefaBe, die sich fur eine Datierung in das
13. Jh. als aussagekraftig erwiesen. Von dem
Gebdaude wird angenommen, dass es um 1300
niederbrannte (BiscHop 2005a, 39-44; KUCHEL-
MaNN 2007a, 7-9; RecH 2004, 377).

Eine geringe Anzahl von Fischresten (n = 10)
stammt aus frih- bis hochmittelalterlichen Be-
funden des 6.-11. Jhs. Eine Feuerstelle (Bf. 14,
C-14-Datierung 680-970; BiscHopr 2002; RecH
2004, 69, 376-377), die im Block geborgen
wurde und noch der Praparation harrt
(Abb. 1a), enthielt auBer vier bereits bestimm-

ten Fischknochen vermutlich weitere Fisch-
reste. Der Spitzgraben der ehemaligen Dom-
burg (C-14-Datierung 975-1020; RecrH 2004,
69) gab funf Knochen frei. Ein unbestimmter
Fund stammt aus der &ltesten Siedlungsschicht
(Schicht 8; C-14-Datierung 385-545, Keramik
des 6-7. Jhs.; BiscHor 2005a, 47-52; KicHeL-
MANN 2007a, 3-7). Sieben Fischreste liegen
aus der Pflasterschicht des ehemaligen Markt-
platzes vor, die sich anhand von Keramik und
anderen Begleitfunden relativ genau auf die
Zeit um das Jahr 1300 datieren lieB (BiscHop
2005a, 44-47; KocHelmann 2007a, 10-17).
Eine ahnlich groBe Ausbeute an Fischknochen
erbrachte die Grabung des Jahres 2006 am
ehemaligen Stern-Kino an der Carl-Ronning-
StraBe (Fst. 227; BiscHor 2008). Hier konnten
aus einer Latrine des 15. Jhs. (Bf. 9) 1474
Fischreste durch Sieben und Handsammiung
geborgen werden. Dieser Befundkomplex ist
noch nicht ausgewertet.

Die restlichen Funde verteilen sich auf mehrere
andere Fundstellen aus der Bremer Altstadt: Ein
groBes Knochenfragment eines Stérs (Abb. 5)
entstammt Schichten des 15.-17. Jhs. an der
Schlachte 30 (Fst. 108), dem Fundort eines
hochmittelalterlichen  Koggenwracks — (RecH
1993; 2004, 111-114, 375-376; WeSEMANN/
von Fick; OrmLam/Wesemann). Die Grabung im
ehemaligen Lokal Astoria in der Katharinenstra-
Be (Fst. 127; DrROGEMOLLER; RecH 2004, 69-71,
377) lieferte 23 Fischreste aus Befunden des 13.
Jhs. (KUcHeLmann 2003; RecH 2004, 377). Eine
Kellergrube des 15. Jhs. im Bereich der ehemali-
gen Wertpapierborse in der LangenstraBe 5 (Fst.
195) erbrachte vier Funde (RecH 2004, 377). Ein
Bohlenweg in der BottcherstraBe (Fst. 206, den-
drochronologische Datierung 1274/75; BiscHoP
2003) enthielt neun Fischreste. Vom Gelande
der Firma Melchers an der LangenstraBe, Ecke
Fangturm (Fst. 209), wurden 21 Fischreste unter-
sucht (KucreLmann 2004). Aus der Brandschicht
eines Holzhauses (Bf. 11) auf dem Baugrund-
stiick des Hotels Uberfluss an der Langenstr.
36-38 (Fst. 214) wurden 381 Fischreste aus-
geschlammt (Abb. 1b). Die Errichtung des Hau-
ses konnte dendrochronologisch auf das Jahr
1183 datiert werden; es brannte kurz nach 1200

' Die Fundstellenbezeichnung im Land Bremen setzt sich zusammen aus Fundstellennr. und Stadtteil (z. B. 127/Altstadf).
Da sich alle hier behandelten Fundstellen (Fst.) im Stadtteil Altstadt befinden, wird auf dessen Nennung verzichtet.
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ab (Biscror 2004; 2005 b; KOcHELMANN 2006).
Am neuen Standort von Radio Bremen im Ste-
phaniviertel (Fst. 217; BiscHor 2005 ¢) wurden
20 Fischreste geborgen, davon datieren neun in
das 12.-13. Jh. (Bf. 2.11, 3.9) und elf in das
13.-15. Jh. (Bf. 1.4, 2.1, 55W, zwischen Pfih-
len, Abb. 6) (KucHeELmann 2007b). Aus der Lan-
genstrafBe 31-35 (Fst. 218; Bisctop 2005 d) lie-
gen vier Fischknochen vor. Auch diese beiden
Fundkomplexe sind noch nicht abschlieBend un-
tersucht. Die Daten der einzelnen Fundstellen
sind in Tab. 1 zusammengefasst.

Die Fischfunde der Fundstellen im Einzelnen
Marktplatz (Fundstelle 201)

Am aussagekraftigsten ist der Fundkomplex
aus der Pfostengrube Befund 51 des 13. Jhs.
vom Marktplatz (BiscHop 2005a, 43-44). Hier
liegen statistisch relevante Fundmengen vor (n
= 1472 ohne Rippen, Flossenstrahlen, Schup-
pen), die Uber einen reinen Beleg fir eine
Fischart hinaus Aussagen Uber die Artenvertei-
lung, repréasentierte Kdrperregionen, Individu-
engroBen und in  Ansatzen jahreszeitliche,

okologische und wirtschaftshistorische Gege-
benheiten ermoglichen (Tab. 2).

In der Pfostengrube sind WeiBfische (Familie
Cyprinidae) und Heringe (Clupea harengus) mit
Abstand am haufigsten reprasentiert. Andere
Fischgruppen sind diesen Arten gegeniber ge-

Tab. 2: Anteile der Fischarten aus der Pfostengrube Befund 51 vom Bremer Marktplatz (Fst. 201)

Art Knochenzahl relative Menge (%)
Hering Clupea harengus 510 34,6
Familie WeiBfische Cyprinidae 491 334
Stint Osmerus eperfanus 72 4.9
Flunder Plathichtys flesus 31 21
Familie Schollen Pleuronectidae 24 1,6
Barsch + Perca fluviatilis + Percidae 33 2,2
Familie Echte Barsche

Hecht Esox lucius 30 2,0
Quappe Lota lota 17 12
Familie Dorsche Gadidae 18 1,2
Aal Anguilla anguifla 18 1,2
Stichling Gasterosteus aculeatus 9 0,6
Familie Lachsfische Salmonidae 2 0,1
Unbestimmte Fischart Pisces indet. 217 14,7
Total 1472 100,0
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a) Karolingische Feuer-
stelle mit Fischresten
aus der Siedlungs-
schicht unter dem Bre-
mer Marktplatz (Fst.
201, Bf. 14).

b) Ausgesiebte Fisch-
funde der Grabung
Schlachte 36-38, Ho-
tel Uberfluss (Fst.

214, Bf. 11), vor der
Bestimmung (Foto Bi-
schop).
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Verteilung der Fisch-
knochen aus der
Pfostengrube, Befund
51, vom Bremer
Marktplatz (Fst. 201);
auf die Kérperregio-
nen Schddel Schulter-
gtrtel und Rumpf
zur Erlauterung siehe
Abb. 8.
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ring vertreten (Tab. 2). Von Letzteren konnten
Stinte (Osmerus eperfanus) und Mitglieder der
Familie Schollen {Pleuronectidae) noch am hau-
figsten nachgewiesen werden. Die Plattfisch-
knochen zeigen deutliche Ubereinstimmungen
mit Flunderknochen (Platichthys flesus) und un-
terscheiden sich von Schollen- (Pleuronectes
platessa) und Klieschenknochen (Limanda 1i-
manda). Sie werden in Tab. 2 und 4 als Flunder
aufgefihrt, auch wenn ein gewisser Unsicher-
heitsfaktor bei der Bestimmung bestehen
bleibt. Die als Speisefische beliebten StBwas-
serarten Hecht (Esox lucius), Flussbarsch (Perca
fluviatilis) und Quappe (Lota lota) und Aal (An-
guilfa anguilla) kommen in geringer Zahl vor.
Der Dreistachelige Stichling (Gasterosteus acu-
laetus) konnte anhand von neun Knochen be-
legt werden. Zwei maBig erhaltene Wirbel von
Lachsfischen (Familie Salmonidae) weisen auf
ein Individuum von rund 60 cm Lange hin und
dirften wahrscheinlich Meerforelle (Saimo trut-
ta) oder Lachs (Salmo salar) représentieren,

Obwohl der Gberwiegende Teil der WeiBfische
nicht genauer als auf der Familienebene (Cy-
prinidae) zu identifizieren war, konnten den-
noch zahlreiche Arten sicher bestimmt wer-
den. Die haufigsten Nachweise fanden sich
fur die Plotze (Rutilus rutilus) und Fische aus
der Gattung Leuciscus — mit Dobel oder Aitel
(L. cephalus), Aland (L. idus) und Hasel (L. leu-
ciscus). In geringem AusmaB sind zahlreiche
weitere Arten wie Brachsen (Abramis brama),
Zahrte (Vimba vimba), Flussbarbe (Barbus bar-
bus), Guster (Blicca bjoerkna), Grindling (Go-
bio gobio), Rotfeder (Scardinius erythrophthal-
mus), Schleie (Tinca tinca) und eine unsicher
bestimmte Karausche (Carassius carassius)
nachweisbar (Tab. 4).

Die Differenzierung der Skelettelemente in die
verschiedenen Kérperregionen Kopf, Schulter-
gurtel und Rumpf (Abb. 8) zeigt eine deutli-
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che Uberreprésentation von Rumpfknochen
(Abb. 2).

Um eine grobe GroBenzuordnung auch einiger
nicht genau bestimmbarer Cyprinidenreste zu
erreichen, wurden die Knochen der haufigsten
Fische (Plotze Dobel, Aland, Hasel) mit den
Knochendimensionen aus der Referenzsamm-
lung verglichen. Die archdologischen Funde
konnten dadurch in GroBenkategorien von finf
Zentimetern eingeordnet werden. Die durch-
schnittliche GréBe der WeiBfische pendelt sich
bei einer Kérperlange von rund 20 cm ein (Abb.
3). Die Arten der Gattung Leuciscus weisen auf
etwas grofere Individuen hin. Die meisten Plot-
zen waren ebenfalls um die 20 cm lang, es fin-
den sich jedoch auch deutlich groBere sowie
kleinere Individuen. Die Knochen der Schleie er-
lauben die Rekonstruktion eines gut gewachse-
nen und groBen Fisches von ca. 50 cm Lange
(Abb. 3). Die geschatzten Totalldngen der ande-
ren SlBwasserfische wie Hecht, Quappe und
Flussbarsch ergaben ebenfalls eine Kérpergro-
Be von rund 20 bis 30 cm (Abb. 4), Nur wenige
Knochen des Hechtes, einer Quappe sowie
zwei Salmonidenwirbel belegen deutlich groBe-
re Fische. Neben den insgesamt eher kleinen
StBwasserfischen verdienen die Dreistacheligen
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Stichlinge, die eine Kérperldnge von maximal
zehn Zentimetern erreichen kénnen, eine be-
sondere Erwdhnung. Auch die GroBenvertei-
lungen der restlichen Fische wie Flunder, Hering
und Stint dhneln denen der StBwasserfische.
Flundern/Schollen und Hering durften  zwi-
schen 20 und 30 cm lang gewesen sein, als sie
gefangen wurden. Die Stintknochen lassen ei-
ne GréBenvariation von rund 15 bis 30 ¢m
schatzen.

Aus den kleineren Fundkomplexen der Markt-
platzgrabung lasst sich das Bild um die folgen-
den Angaben erganzen:

Der chronologisch élteste Fund ist ein noch
unbestimmtes Fragment aus der dltesten Sied-
lungsschicht 8 (6.—9. Jh.). Aus dem Bereich
der Feuerstelle (Abb. 1a; Bf. 14, 7.-10. Jh.; B-
scHop 2002; Recu 2004, 69) konnten bis dato
vier Wirbel WeiBfischen (Familie Cyprinidae)
zugeordnet werden (Tab. 3). Hier sind weitere
Daten nach der Praparation der Blockbergung
zu erwarten. Drei noch unbestimmte Wirbel
und zwei weitere Knochen liegen aus dem
Spitzgraben der Domburg (10.-11. Jh.) vor
(Kocreumann 2007a, 3-4). Aus der ehemaligen
Pflasterschicht des Marktplatzes aus der Zeit
um 1300 kamen sieben Funde zutage (Tab.
3). Identifizierbar waren hiervon zwei Knochen
des Stdrs (Acipenser sturio), darunter ein dor-
sales Knochenschild vom Schadeldach, ein
Wirbel des Kabeljau und zwei Cleithra des
Schellfisches (Melanogrammus aeglefinus) (Bi-
scHop 2005a, 46; KucHetmann 2007a, 10-11).

Carl-Ronning-StraBBe, Stern-Kino
(Fundstelle 227)

Ein mengenmd&Big dem Befund 51 der Markt-
platzgrabung vergleichbarer Fundkomplex liegt
aus einer Latrine (Bf. 9) von der Grabung
Stern-Kino vor. Die Begleitfunde datieren den
Befund in das 15. Jh. (BiscHor 2008). Dieser
Komplex ist noch nicht untersucht und wurde
kurz vor Fertigstellung dieses Artikels lediglich
einer groben Sichtung unterzogen. Das Fisch-
knochenmaterial umfasst 1474 Funde mit ei-
nem Gewicht von 816 g. Darin sind mehrere
tausend Rippen, Flossenstrahlen und Schup-
pen (74 g) nicht berlcksichtigt. Vorab ist jetzt
schon erkennbar, dass die Artenverteilung die-
ses Materials vom Bild des Marktplatzbefundes

deutlich abweicht. Im Gegensatz zum Markt-
platz stammt ein GroBteil des Fundmaterials
von der Familie Dorsche (Gadidae), darunter
81 Cleithra des Schellfisches und zahlreiche,
zum Teil recht grofe Wirbel des Kabeljaus
(Gadus morhua). Zahlreicher als am Markt-
platz vertreten sind zudem die Schollen. An-
hand des pro Individuum nur einmal vorhan-
denen Os anale lieBen sich ad hoc mindestens
58 Plattfische belegen. Dabei handelt es sich
zumeist um kleinere Exemplare. Ebenfalls nicht
selten sind auch hier die WeiBfische. Herings-
wirbel kommen demgegeniber — anders als
am Marktplatz — nur vereinzelt vor. Selten

sind wie am Markt die Barsche.

Schlachte 36-38, Hotel Uberfluss
(Fundstelle 214)

Fin aus historischer Sicht bemerkenswerter
Fund gelang bei der Grabung an der Schlachte
36-38 direkt am Weserufer. Hier konnten un-
ter anderem Teile der Uferbefestigung und ver-
mutlich  mehrstockige steinerne  Wohn-/La-
gerhduser dokumentiert werden, die sich
dendrochronologisch auf das Jahr 1183 datie-
ren lieBen. Zu diesem Zeitpunkt wurden offen-
sichtlich Teile der Kaianlagen von der an den
Marktplatz grenzenden Balge an die Schlachte
verlegt. Der Unternehmung war nicht nur un-
ternehmerisches Gllck beschieden, denn zu-
mindest eines der an die Lagerhduser angren-
zenden Holzgebaude brannte kurz nach 1200
ab. Aus der Brandschicht dieses Hauses (Bf. 11)
konnten aus zwei Bodenproben 381 Fischreste
(exkl. Schuppen) ausgeschlammt werden (Abb.
1b), von denen sich 104 bestimmen lieBen (Bi-
scHop 2005b, 70; KUcHELMANN 2006). Die Arten-
zusammensetzung spiegelt im Wesentlichen
das Bild der Pfostengrube (Bf. 51) des Markt-
platzes wider: Mit Abstand am hé&ufigsten
konnten WeiBfische (n = 46) und Hering (n =
34) nachgewiesen werden. In nennenswerter
Stlckzahl lagen weiterhin 16 Wirbel und ein
Schadelfragment des Aals vor. Vereinzelt bele-
gen lieBen sich Flussbarsch, Kaulbarsch (Gym-
nocephalus cernuus), Quappe und die Familie
Dorsche. Wie am Markt bestand auch dieser
Komplex vorwiegend aus Rumpfelementen (77
Wirbel und Rippen). 22 Knochen gehdrten zum
Schadel, zwei zum Schulterglrtel.
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a) Operculum eines
Stors (Fundnr. U
12126) aus der
Grabung Schlachte
30 (Fst. 108).

b) Derselbe Fund im
Vergleich zu einem
praparierten Stérkopf
aus dem Besitz von
Ursel Stockfisch,
Bremerhaven.

Ubrige Fundstellen

Das bereits erwdhnte Kiemendeckelfragment
(Operculum) eines Stors (Abb. 5, Tab. 3, Fundnr.
U 12126) aus Schichten des 15.-17. Jhs. von
der Schlachte 30 (Fst. 108; RecH 2004,
375-376) ist mit einer Lange von 145 mm un-
gewohnlich groB3. Der Vergleich mit dem Oper-
culum eines 4,8 m langen Stors, der im Mai
1976 vor Norwegen gefangen wurde (Abb. 5b),
lgsst auf eine Lange des Tieres von 2,5-3,0 m
schlieBen. Nach TiEDEMANN-WINGST (75) muss ein
Tier dieser Lange deutlich &lter als 10 Jahre ge-
wesen sein. Das Fragment weist zwei Hiebspu-
ren auf, ein Beleg fur die Zerlegung des Stérs in
nahrungsgerechte Portionen. Zweifel an der
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Artzugehorigkeit zum heimischen Gemeinen
Stor (Acipenser sturio) lassen neue Forschungen
von Lubwic et al. aufkommen. Den dort ge-
nannten morphologischen Kriterien nach zu ur-
teilen, kénnte es sich auch um den Atlantischen
Stor (Acipenser oxyrinchus) handeln, der offen-
sichtlich zwischen dem 9. und 13. Jh. aus ame-
rikanischen Gewdssern nach Europa einwan-
derte, moglicherweise  aufgrund  einer
klimatisch bedingten AbkUhlung der Wasser-
temperatur in diesem Zeitraum. Zur Kldrung
der Artzugehorigkeit und zur weiteren Erfor-
schung der mittelalterlichen Artenverschiebung
innerhalb der europdischen Stérpopulation be-
findet sich dieser Fund derzeit zur genetischen
Untersuchung beim Institut fir Zoo- und Wild-
tierforschung Berlin.

Die 23 Funde von der Katharinenstr./Astoria (Fst.
127) bestanden Uberwiegend aus Vertretern der
Familie Dorsche (Gadidae, n = 12), wobei in

sechs Fillen der Kabeljau (Gadus morhua) und
in einem Fall ein Seelachs oder Steinkodhler (Pol-
lachius sp.) belegt werden konnten. Sieben Fun-
de konnten dem Stér zugeordnet werden, als
Einzelfunde lagen eine Kammschuppe eines
Flussbarsches sowie Wirbel von Cypriniden (n =
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2) und Lachs oder Forelle (n = 1) vor (Tab. 3) (Ki-
CHELMANN 2003; RecH 2004, 377).

Aus der Verflllung einer Kellergrube (Bf. 28)
des 15. Jhs. in der ehemaligen Wertpapierbor-
se in der LangenstraBBe 5 (Fst. 195) lieBen sich
zwei Fischarten nachweisen: Drei Hechtkno-
chen stammen von gut gewachsenen Fischen,
wobei zumindest zwei Schadelreste (Dentale
und Articulare) ein Individuum reprasentieren.
Ein weiterer Schadelknochen stammt von ei-
ner Quappe (Tab. 3) (RecH 2004, 377).

Der Bohlenweg (Bf. 1, 3, 6) in der Bottcher-
straBe (Fst. 206) erbrachte eine Cypriniden-
schuppe sowie eine knocherne Schadelplatte,
einen Flossentrdger und ein Operculum des
Stors, welches Zerlegungsspuren aufweist.
Weiterhin liegen ein Praeoperculare einer
Schollenart und vier Knochen von Kabeljau
bzw. der Familie Gadidae vor (Tab. 3).

Klein aber vielfaltig ist der Fundkomplex aus
der Grabung LangenstraBe Ecke Fangturm,
Melchers (Fst. 209, 12.-13. Jh.). Von 21 Fun-
den waren 13 bestimmbar und konnten acht
verschiedenen Taxa zugeordnet werden (Tab. 3).
Neben den bereits anderenorts belegten Arten
Hering, Flussharsch, Hecht und Vertretern der
Familien Lachsfische, WeiBfische, Schollen und
Dorsche konnte hier die Finte (Allosa fallax)
durch ein Operculum nachgewiesen werden
(KOcHELMANN 2004).

Ein durch einen nahe liegenden Bronzefund
grin verfarbtes Teilskelett kam bei der Gra-
bung Neubau Radio Bremen im Stephaniviertel
(Fst. 217, 12.-15. Jh.) zutage (Abb. 6, Tab. 3).
Ein einzelner Dorschwirbel lieB sich aus der
Grabung LangenstraBe 31-35 (Fst. 218,
11.=12. Jh.) bestimmen (Tab. 3).

Zoologische, dkologische, taphonomische
und sozio-6konomische Aussagemdoglich-
keiten

Durch Aufschlammen und nass Sieben von Se-
dimenten werden - falls vorhanden — die klei-
nen und gelegentlich massenhaft vorkommen-
den Fischreste verflgbar. Die aufwéndige
Grabungsmethode verhindert eine Verzerrung
zu Gunsten der groBen, besser sichtbaren
Fischknochen, die bei ausschlieBlich handi-
scher Bergung Ublicherweise Uberreprasentiert
sind. Der Vergleich der Daten aus den Tabellen
1-4 zeigt diese Verzerrung deutlich am Bei-
spiel der Bremer Fundkomplexe. Die héheren
Fundquantitdten und die ,unverzerrte” Stich-
probe von Funden aus dem Sediment kénnen
schlieBlich weiterfihrende Interpretationen er-
maoglichen. Die Auswirkungen dieser metho-
dischen Unterschiede auf die Untersuchungs-
ergebnisse werden u.a. bei Leriksaar/HEINRICH
(9-15) ausfuhrlich diskutiert.

Die Ndhe Bremens zur Unterweser erschwert
die klare Trennung in SUB- und Salzwasser-
fische. Einige StUBwasserfische wie etwa Plot-
ze, Aland, Brachsen, Débel, Grindling, Karau-
sche, Schleie, Zahrte, Quappe, Hecht, Fluss-
und Kaulbarsch fuhlen sich auch in schwach
brackigem Wasser sehr wohl. Andererseits
steigen manche Meeresfische wie Stér, Lachs,
Meerforelle, Stint oder Finte zum Laichen in
die groB3en Flisse auf (so genannte anadrome
Wanderfische) und kénnen in dieser Zeit in
groBen Mengen gefangen werden. Stinte
wandern im Frihjahr (Februar—April) zum Lai-
chen in groBe Stréme ein. Lanpois beschreibt,
dass Stinte auch in den Kistenbereichen der
Weser anzutreffen seien. Die atlantischen He-
ringe ziehen ebenfalls im Frihjahr zum Lai-
chen in die duBeren Astuare der Weser (Lob-
MEYER). Store laichen von Juni bis Juli, Lachse
von September bis Februar, Meerforellen von
Dezember bis Mérz, Finten von Mai bis Juni.
Umgekehrt verhélt es sich beim Aal, der seine
Jugendzeit im StUBwasser verbringt und zum
Laichen ins Meer zieht (katadromer Wander-
fisch). Der Dreistachelige Stichling kommt in
zwei Formen vor, einer anadromen Wander-
form (Laichzeit Méarz—Juli) und einer stationa-
ren, reinen StBwasserform. Die Flunder, ein
Kisten bewohnender Meeresfisch, lebt auch
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in den Unterldufen der Flisse, schwimmt je-
doch zur Laichzeit von Januar bis April wieder
ins Meer zuriick (diadromer Fisch). Flundern,
auch Weserbutt genannt, wurden bis Hameln
gefangen (Lanpais). Kabeljau, Schellfisch, See-
lachs und Steinkéhler kommen im deutschen
NordseekUstengebiet vor. AusschlieBlich SuB-
wasser bewohnende Arten sind Flussbarbe,
Guster, Hasel und Rotfeder (Muus/DaHLSTROM:;
FRICKE).

Die beschriebenen Fundinventare zeigen die
Bedeutung von Fisch in der mittelalterlichen
Erndhrung auf (Tab. 3-4). In Bremen wurden
sowohl  SlBwasserfische wie WeiBfische,
Hecht, Barsch oder Quappe als auch Meeres-
fische wie Hering, Schollen- und Dorscharten,
Stér, Lachs/Forelle, Finte und Stint gegessen.
Selbst vereinzelte Nachweise mancher Fisch-
arten mogen bereits einen hohen Aus-
sagewert flr historisch-6kologische Rekons-
truktionen besitzen wie die wenigen Reste des

Dat Sidridlacien an ber Solbeiide i Pambuig,
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Stors. Sie geben Hinweise auf eine bedeuten-
de grofle Fischart, die wahrscheinlich haupt-
sdchlich wahrend ihrer Laichwanderungen in
die Weser gefangen wurde. Einen lebhaften
Eindruck von der erndhrungswirtschaftlichen
Bedeutung dieses Fisches vermittelt ein Holz-
schnitt des 19. Jhs., auf dem die Anlandung
und Zerlegung dutzender Stére von beacht-
licher GréBe in Hamburg dargestellt ist (Abb.
7).

Im Areal der Pfostengrube des Marktplatzes
(Fst. 201, Bf. 51) wurde zeitweise Abfall aus
dem nahe gelegenen Markt deponiert (BiscHop
2005a, 42-44). Der hohe Anteil relativ unbe-
schadigter und gut bestimmbarer Fischkno-
chen deutet eine rasche Verfillung der Grube
an. Die zahireichen Rumpfknochen — Skelett-
elemente, die sonst in den verduBerten Fisch-
korpern verbleiben - konnten eventuell einen
Hinweis darauf geben, dass die Pfostengrube
zum Teil mit verdorbenen und unverkéuflichen
Fischkadavern beftilt wurde. Aufgrund dieser
Hypothese kénnte man den Fundinhalt sozu-
sagen als eine Momentaufnahme fir zumin-
dest einen Teil des Fischangebotes am Bremer
Markt um 1300 ansehen. Hinzu kommt der
glickliche Umstand der hervorragenden Kno-
chenerhaltung, wie sie sonst nur aus Latrinen-
verflllungen wie beispielsweise in Hoxter (17.
Jh.; HemricH 1995) bekannt ist. Trifft diese Hy-
pothese zu, dann fielen offenbar hauptséch-
lich Heringe und Weilfische zur Entsorgung
an.

Die strategisch gUnstige Lage an der Weser
machte Bremen zu einem wichtigen Handels-
platz. Der Gedanke, dass Bremen ein wichti-
ger Umschlagplatz fur haltbar gemachte und
eingehandelte Fische war, erscheint daher
nicht zu weit hergeholt. Wie die friihneuzeitli-
chen Knochen aus der Latrine in Héxter zei-
gen, wurden haltbar gemachte Fische aus Bre-
men bezegen (HewricH 1995). Heringshandel
ist flr Hamburg schon im 12. Jh. in gréBerem
Stil belegt (Schugert, 192). Wie die Funde von
Heringen aus den direkt im Hafenbereich gele-
genen Fundstellen 209, 214 und 218 zeigen,
dirfte die Situation in Bremen nicht wesent-
lich anders gewesen sein.

Die Reste aus der Pfostengrube (Fst. 201, Bf.
51) rekonstruieren unserer Meinung nach ein
gegenteiliges Bild und deuten auf die Entsor-



gung ven Frischfischen” hin. Alle Arten sind
durch  Schadelteile und Rumpf vertreten
{Abb. 2, Tab. 4). Die Ahnlichkeiten der Repra-
sentation der Skelettelemente von WeiB-
fischen und Hering erscheint uns als Argu-
ment, dass beide Gruppen ebenfalls von
unbehandelten Fischen stammen sollten. Die
Unterweser und die vorgelagerten Astuar-
bereiche boten vor allem zur Laichzeit sicher-
lich sehr gute Fanggrinde fur eine lokale
Meeres-" und Heringsfischerei, dhnlich den
Fundstellen Haithabu (HenricH 2006; LEPiksaAR/
HemricH), Schleswig (Hemrich 1987) oder Eli-
senhof (HewricH 1985; 1994b). Historisch be-
legt ist Heringsfischerei im Kustengebiet fur
die Niederlande jedoch erst seit dem 12. Jh.
Historische Quellen fUr Deutschland stammen
sogar erst aus den Jahren 1425 fur Helgoland
und 1552 fir Emden (Scrusert, 192). Insofern
widersprechen die archdozoologischen Befun-
de hier wie auch in Haithabu (Leriksaar/HEIN-
RICH, 24—-36) den historischen Quellen und las-
sen eine deutlich frihere gut entwickelte
lokale Kistenfischerei annehmen. Abgesehen
von den vielen Heringsknochen und vor allem
durch die deutliche Reprasentanz der Cyprini-
den scheint die Versorgung mit Fisch jedoch
anderen mittelalterlichen Fundstellen wie Ples-
se (HemricH 1994a; 2000), Bodenteich (HeinrICH
1999), Bernshausen (ScHmOLCKE) oder eben
Hoxter (HENRICH 1995) besser zu gleichen. Die
Weser stellte somit nicht nur eine bedeutende
\WasserstraBe fir den Handel dar, sondern bot
auch vielfaltige und reichhaltige Fischgriinde
zur Versorgung Bremens an.

Die zahlreichen SuBwasserfischknochen bele-
gen sicherlich eine lokale Nahversorgung mit
Fischen aus den stromenden und ruhiger flie-
Benden Bereichen der Weser wie auch der na-
hen kommunizierenden Gewasser (Wimme,
Hamme, Lesum, Ochtum, Delme). Die recht
einheitliche GroBe der gefangenen Fische legt
wohl eine selektive Auswahl im Angebot der
zum Kauf angebotenen Fische wie auch eine
Befischung mit Netzen und Reusen nahe. Ein
Beleg hierfir sind auch die Fischfanggeréte
aus zeitgleichen Befunden der Bremer Altstadt
(BiscHop 2008). Zwar fehlt in der Grube die
Prasenz von sehr kleinen Jungfischen, wie sie
beispielsweise in der Kloake in Hoxter (HENRICH
1995) anzutreffen waren, doch sind auch in

Bremen kleinwichsige Fische wie Grindling
oder Dreistacheliger Stichling auf den Markt
gekommen. Ausgesprochen groB gewachsene
Individuen, wie sie beispielsweise aus der sla-
wischen  Flrstenburg Hitzacker (voN  DEN
DriescH) vorliegen, sind den Befunden nach
eher die Ausnahme.

Funde vom Dreistacheligen Stichling sind aus
der Burg Bernshausen (ScHmoLcke) oder Ein-
beck (16. Jh.; HemricH 1995, 392) bekannt ge-
worden. Heute kennt man den Stichling als
Zierfisch mit prachtig buntem Laichkleid im
Aquarium oder Gartenteich, aber essen wiirde
Stichlinge oder auch andere kleine WeiBfische
hierzulande wohl niemand mehr wollen. Aus
portugiesischer Sicht ist jedoch der Stichling —
der Carapaus - gegrillt oder im Ofen gegart
durchaus genusswirdig.

Neue Erkenntnisse bezglich der Entwicklung
des Fischhandels in Europa dirften sich in na-
herer Zukunft aus den Forschungen des seit
2006 bestehenden internationalen ,Medieval
Origins of Commercial Sea Fishing Project” an
der Universitat York ergeben, in dem versucht
wird, die Daten zu diesem Thema eurcpaweit
zu bundeln. Der Fernhandel mit konserviertem
Fisch — insbesondere mit Stockfisch (Kabeljau)
und gesalzenen Heringen — verzeichnete im
10. Jh. einen starken Zuwachs und war ein
wesentlicher Faktor fir die Entwicklung und
die wirtschaftliche Bedeutung der Hanse. In
einem interdisziplindren Forschungsansatz wer-
den Funde aus mittelalterlichen Fundstellen
Europas mit archdozoologischen, taphono-
mischen, biomolekularen und fischereibiolegi-
schen Methoden untersucht (Barretr 2006a;
2006b). Von den beschriebenen Funden aus
der Bremer Altstadt wurden Dorschknochen
aus den Fundstellen 127, 201, 206 und 218
zu diesem Projekt beigesteuert.
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Tab. 3: Quantifikation der funddrmeren Befunde aus der Bremer Altstadt

Taxon/Fundstelle v.t|v. p|v.c|dn|art|mx|fr|op cl|pc|eh|ch|pa|o. a|S|Kn|ind.

preo-
perc

Total

108, Schlachte 30

opersrsy. | | | [ [ L [T ITTTTT [T

127, Katharinenstr.,
Astoria Bf. 9, 26

Stor Acipenser sturio 74
Lachs oder Forelle Salmo sp. 1
Kabeljau/Familie Dorsche | Gadus morhua, 1

Gadidae
Seelachs oder Steinkéhler | Poffachius sp. 1
Familie WeiBfische Cyprinidae 2 X
Flussbarsch Perca fluviatilis 1

195, Langenstr. 5, Wertpapierborse
Bf. 28 Kellergrube

Hecht Esox lucius 1 |1 1

Quappe Lota lota 1

201, Marktplatz
Bf. Schicht 8, Spitzgraben

o[ | [ [ [ [ [T [TT T I F]

201, Marktplatz
Bf. 14 o Feuerstelle

Familie WeiBfische ‘Cyprinidae ‘1 ’ |3 ’ | ‘ I I ‘ ‘ I ; ‘ ’ H ‘ ’

201, Marktplatz
Bf. 1, 2, 10, 12 « Pflasterschicht

Stor Acipenser sturio 1 1
Kabeljau Gadus morhua 1
Schellfisch Melanogrammus 2
aeglefinus
unbestimmte Fische Pisces indet. 2

206, BottcherstraBe
Bf. 1, 3, 6 « Bohlenweg

Stér Acipenser sturio 1 11
Famifie Weilfische Cyprinidae 1
Kabeljau/Familie Dorsche | Gadus morhua/ 1 1 11

Gadidae
Familie Schollen Pleuronectidae 1
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Tab. 3: Fortsetzung

Taxon/Fundstelle v.t|v.p|v.c|dn|art mx|friop|é ¢ cl|pc|ehich|pao.a|S|Kn|ind. |5
g o
209, Langenstr./Fangturm, Melchers
Bf. 1,2
Hering Clupea harengus 3
Flussbarsch Perca fluviatilis 3
kHecht E£sox lucius 1
Finte Allosa fallax 1
Lachs oder Forelle Salmo sp. 1
Familie WeiBfische | Cyprinidae 2
| Familie Dorsche Gadidae 1
iFamiIie Schollen Pleuronectidae 1
unbestimmte Fische | Pisces indet. 8
21
217, Stephaniviertel, Radio Bremen
Bf. 1.4, 2.1, 2.11, 3.9, 55W, zw. Pfahlen
noch nicht bestimmt | Pisces 6 14 |20
218, Langenstr. 31-35
Bf. Reihe 2-3, unter Bank
Kabeljau Gadus morhua 1 1
noch nicht bestimmt | Pisces 1 2|3
4
Gesamt 1 (23 |5 |1 (2 |1 115 |2 5{(1 |1 |1 |1 |1 5/9 |33 |99

v. t — Vertebra thoracica, v. p — Vertebra praecaudalis, v. ¢ — Vertebra caudalis, dn — Dentale, art — Articulare, mx — Maxillare,
fr — Frontale, op — Operculum, preoperc — Praeoperculare, ¢l — Cleithrum, pc — Postcleithrale, eh — Epihyale, ch — Ceratohyale,
pa — Parasphenoid, 0. a — Os anale, S — Schuppe, Kn — Knochenplatte, ind. - unbestimmt, X — vorhanden; zur Erlduterung s.
Abb. 8
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Tab. 4: Quantifikation der fundarmeren Befunde aus der Bremer Altstadt

Taxon

Skelettelement

Knochenzahl

Familie Echte Aale
Aal

Anguillidae
Anguilla anguila

Vertebra caudalis

18

Familie WeiBfische
Brachsen

Cyprinidae
Abramis brama

Dentale
Frontale
Hyomandibulare

M=

Insgesamt

Flussbarbe

Barbus barbus

Interoperculum

Guster

Blicca bjoerkna

Operculum
Dentale
Os pharyngeum inferior

—_

Insgesamt

Karausche (?)

Carassius carassius

Suboperculum

Griindling

Gobio sp.

Os pharyngeum inferior

Débel

Leuciscus cephalus

Basioccipitale
Os pharyngeum inferior

Insgesamt

Aland

Leuciscus idus

Os pharyngeum inferior

Hasel

Leuciscus feuciscus

Operculum
Os pharyngeum inferior

Insgesamt

Gattung Leuciscus

Leuciscus sp.

Parasphenoid
Praemaxillare
Praeoperculum
Suboperculum
Interoperculum
Hyomandibulare

Os pharyngeum inferior
Cleithrum

MW U —s =8 = s s

Insgesamt

w

Plotze

Rutilus rutilus

Basioccipitale
Praemaxillare

Dentale

Praeoperculum
Operculum
Interoperculum
Urohyale

Os pharyngeum inferior
Cleithrum
Basipterygium

N OERNWRN = WNN

Insgesamt

w
~

Rotfeder

Scardinius erythrophthalmus

Os pharyngeum inferior
Praeoperculum

Insgesamt

Schleie

Tinca tinca

Maxillare

Zihrte

Vimba vimba

Os pharyngeum inferior
Cleithrum

Insgesamt
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Tab. 4: Fortsetzung

Taxon

Skelettelement

Knochenzahl

unbestimmte WeiBfische

Cyprinidae

Parasphenoid
Frontale
Supraoccipitale
Dentale
Praeoperculum
Operculum
Suboperculum
Interoperculum
Hyomandibulare
Urohyale

Os pharyngeum inferior
Scapula

Cleithrum
Basipterygium
Pleurale Costa
Vertebra thoracica
Tripus

Vertebra praecaudalis
Vertebra caudalis

- S
N OPRRBANWSDR o =N = =

NN
0 MRy —

189

Insgesamt

411

Cyprinidae insgesamt

491

Familie Hechte
Hecht

Esocidae
Esox lucius

Maxillare
Dentale
Palatinum
Ectopterygoid
Metapterygoid
Hyomandibulare
Epihyale
Ceratohyale
Cleithrum
Basipterygium
Vertebra thoracica
Vertebra caudalis

KoL RO RS S8 S 2N RS R

Insgesamt

w
o

Familie Lachsfische
Meerforelle oder Lachs

Salmonidae
Salmo sp.

Vertebra thoracica

Familie Stinte
Stint

Osmeridae
Osmerus eperlanus

Vomer

Maxillare
Prasoperculum
Hyomandibulare
Ceratohyale
Cleithrum

Vertebra thoracica
Vertebra praecaudalis
Vertebra caudalis

W
N =0 0K —=N—=0 —

[el

Insgesamt

Familie Dorsche
Quappe

Gadidae
Lota lota

Cleithrum
Articulare
Ceratohyale
Vertebra thoracica
Vertebra caudalis

Insgesamt
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Tab. 4: Fortsetzung

Taxon

Skelettelement

Knochenzahl

unbestimmte Dorsche

Gadidae

Articulare
Ceratobranchiale
Vertebra thoracica
Vertebra caudalis

Insgesamt

50000—‘-A

Familie Stichlinge
Stichling

Gasterosteidae
Gasterosteus aculeatus

Basioccipitale
Praeoperculum
Cleithrum
Basipterygium

Insgesamt

0 T = = =

Familie Echte Barsche
Flussbarsch

Percidae
Perca fluviatilis

Articulare
Praeoperculum
Suboperculum
Quadratum
Basipterygium
Vertebra thoracica
Vertebra praecaudalis
Vertebra caudalis
Schuppe

-y
—_ = W= NN =

Insgesamt

w
o

unbestimmte Barsche

Percidae

Pracoperculum
Palatinum
Vertebra caudalis

Insgesamt

w

Familie Schollen
Flunder

Pleuronectidae
Platichtys flesus

Parasphenoid
Praemaxillare
Maxillare
Articulare
Praeoperculum
Cleithrum
Pleurale Costa
Vertebra thoracica

Bm = a2 NWws

—

Insgesamt

w

unbestimmte Schollen

Pleuronectidae

Praemaxillare
Praeoperculum
Operculum
Hyomandibulare
Cleithrum
Pleurale Costa
Vertebra thoracica
Vertebra caudalis

= m N —

Insgesamt

N
i

Familie Heringsfische
Hering

Clupeidae
Clupea harengus

Parasphenoid
Basioccipitale
Maxillare
Articulare
Praeoperculum
Metapterygoid

—_

—_ N W N
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Tab. 4: Fortsetzung

Taxon Skelettelement Knochenzahl
Hyomandibulare 1
Posttemporale 1
Operculum 4
Suboperculum 2
Palatinum 1
Hyomandibulare 2
Epihyale 1
Urohyale 2
Posttemporale 3
Cleithrum 6
Coracoid 10
Vertebra thoracica 168
Vertebra caudalis 285
Insgesamt 510
unbestimmte Fische Pisces Orbitale Region 3
Operculum 1
Interoperculum 4
Pleurale Costa 8
Vertebra 56
Flossenstrahl 6
Schuppe 8
unbestimmt 131
Insgesamt 217
Total 1472
Mo pr 3 ST
R '.ls':;alebonE'
. P
Esox  masquinongy
art Articulare sym  Symplecticum
Basioccipitale na Nasale Urohyale
Basipterygium pa Parietale Vomer
Schultergiirtel Rumpf
brst Radii branchiostegi pas Parasphenoid dl Cleithrum
Ceratobranchiale op Operculum Coracoid
ch Ceratohyale Os pharyngeum inferior Scapula
circumorb  Circumorbitalia pc Postcleithrale supcl  Supracleithrum
Schadel
dn Dentale pl Palatinum Costa
Ectopterygoid pmx Pramaxillare Tripus
eh Epihyale preoperc  Praoperculare Vot Vertebra thoracica
fr Frontale proeth Proethmoid v.p  Vertebra praecaudalis
hyom Hyomandibulare ptm Posttemporale C Vertebra cudalis
Interoperculum qu Quadratum Os anale
la Lacrimale SMX Supramaxillare
mtp Metapterygoid soC Supraoccipitale
mx Maxillare sop Suboperculum
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Skelettelemente des
Schédefs, Schultergiir-
tels und Rumpfes,
dargestellt am Bei-
spiel der Muskeflunge
(Esox masquinongy),
einer amerikanischen
Hechtart (aus GreGo-
RY 215).
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